Selbsterfahrungsseminare

Die Selbsterfahrungsseminare dienen dem Innehaiteberuflichen Alltag bleibt oft kein
Raum zur Reflektion tber das eigene Leben. Korrektin der Gegenwart, Zielvorstellungen
fur das weitere Leben oder auch Auseinandersetrumgiebelastenden Faktoren aus der
Vergangenheit sind die Inhalte unserer Seminare.

Seminar 01

.Krise kann ein produktiver Zustand sein. Man mimsa

nur den Beigeschmack der Katastrophe nehmen.” (kasch)
Leitung: Gerhard und Maria-Elisabeth Wollschlager
Termin 22. — 24. Januar 2010

Gebuhr 250 Euro

Ort: Blieskastel-Mimbach

Seminar 02/03

Weggabelungen: Welche Entscheidungen haben unksebemsweg gepragt?
Leitung: Peter Teichmann, Gerhard Wollschlager und
Maria-Elisabeth Wollschlager

Termin: Das Seminar wird an zwei Terminen angeboten
9.—11. Juli 16. — 18. Juli 2010

Gebtihr: 250 Euro

' Ort: Blieskastel-Mimbach

Seminar 04/05
Die vielen Wege zu mir selbst.

2 Leitung: Gerhard und Maria-Elisabeth Wollschlager
" Termin: 19. — 26. Juni 2010

& - Termin: 26. September — 2. Oktober 2010
(geschlossene Gruppe)

Gebuhr: 250 Euro

Ort: Ligurien — Diano San Pietro
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Seminar 06

Uber die Auswahl und Zuordnung konkreter Symbot#dE, Kunstkarten, Gegenstande) zu
den einzelnen Personen wird das Genogramm zum lexlatkt, Gber drei Generationen
hinweg wird die Familiengeschichte auf diese W&bendig. Bei der Bearbeitung kdnnen je
nach personlicher Fragestellung unterschiedlichzeki® in den Fokus genommen werden:
Delegation und Parentifizierung, Familienmythemmi@ngeheimnisse, Partnerwahl und
Paarkonflikte, Geschwistersubsysteme, Grosseltaftiisse, Ubergange und
Schwellensituationen, Frauenrollen und Mannerrodten

Ich bin das Kind meiner Zeit und trage die Gesctacheiner Eltern und GrofRReltern in mir
(Genogrammseminar).

Leitung: Heidrun Stewin-Rdsch und Waltraut Baueudtadter
Termin: 27. — 29. August 2010

Gebuhr: 250 Euro

Ort: Berlin

Teilnehmerzahl: max. 6

Seminar 07

Kraft und Last der Ahnen (Genogrammseminar)

Leitung: Christa Malitz Picard und Winfried Picard

Termin: 05. — 07. November 2010 Freitag, 15.00 rnfsag, 13.00 Uhr
Gebuhr: 250 Euro

Ort: Grasberg / Raum Bremen

Seminar 08
Selbsterfahrung im imaginativen Familiensettingigim Edda Klessmann)

.Die Teilnehmer Ubernehmen die Rollen von Familiggiiedern: Eltern-Kinder, Grof3eltern
und gestalten in der Imagination eine typische lkanszene, deren Thema sich die
.Familie* in der Vorbesprechung erarbeitet hat. Diberapeuten” im Setting leiten die
Imagination. Die Beobachter konzentrieren sichch@finteraktion innerhalb der Familie und
zwischen Therapeuten und Familienmitgliedern. Inasteschlie3enden Prozessanalyse wird
das Geschehen sowohl auf der individuellen EbaaeénwFamiliensystem erarbeitet.

Leitung: Verena Maxeiner und Maria-Elisabeth Wdiléger

Termin: 3. — 5. Dezember 2010

Gebuhr: 250 Euro

Ort: Blieskastel

Zielgruppe: Menschen, die in therapeutischen bdestenden Berufen arbeiten
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Sonderseminare

Seminar 09
Systemische Interventionen in der KIP

Mit welchen Sichtweisen und Interventionstechnikes der ,,Systemischen Therapie” kénne,
wie H. Leuner andeutete, die klassischen Intereastechniken der KIP zum Wohle des
Patienten und des Therapeuten erweitert werdemmelm Wahlmaoglichkeiten fir den
Patienten zu schaffen. Orientiert an P. Furstenau.:

» Psychoanalytisch verstehen

- systemisch denken

- suggestiv intervenieren”

Sollen die Sichtweise der Neurobiologie (Huthegs der ,Kurzzeittherapie” von S. de
Shazer und die faszinierenden Ansichten von Spéroevn ,, Unterschiede machen, die zu
Unterschieden fihren* eingefuhrt und entsprechdnterventionen abgeleitet werden, die
dann eingelbt werden kénnen. -

Leitung: Ulrike Linke-Stillger und Peter
Teichmann

Termin: 4. — 6. Juni 2010
Gebluhr: 250 Euro
Ort: Saarbriicken

Seminar 10

Intervisionsgruppe

Leitung: Maria-Elisabeth Wollschlager

Termin: 15. — 17. Januar 2010 Geschlossene Gruppe

Fortbildung in Symbolarbeit

Die Arbeit mit Symbolen ist ein tiefenpsychologiséindiertes Verfahren und wird in
Diagnostik und Psychotherapie angewandt. Versched®lethoden wie Psychodrama,
systemische Therapie und die Katathym-imaginatigsgcRotherapie haben das Verfahren
beeinflusst und zur Vielfalt der Interventionsmaégkeiten beigetragen. Gearbeitet wird mit
Kunstkarten. Photos und Gegenstanden, die im thetisghen Prozess zu den eigentlichen
Symbolen werden, indem sie von den Klienten mieeindividuellen Bedeutung versehen
werden. Die konkreten Bilder und Gegensténde diein somit Symbolisierungsprozesse,
Ubertragung und Gegeniibertragung. Abwehrmechanisfakussierung auf den Konflikt
und den Einsatz von Ressourcen zur Entwicklunglvisungsstrategien.

Das Verfahren hat sich in Diagnostik und in Thesdmpewahrt und kann in der Einzelarbeit,
in der Paartherapie und in der Arbeit mit Gruppeigesetzt werden.

Die Fortbildung geschieht in vier Stufen:
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Einflhrungsseminar

Die Leiter arbeiten als Therapeuten und erklarendn anschlielBenden Prozessanalyse ihr
Vorgehen hinsichtlich der zugrunde liegenden Hypsém und der Verwendung
unterschiedlicher therapeutischer Techniken

Therapeutisches Vorgehen |

Die Seminarteilnehmer arbeiten selbst als Therapentit den Vorgaben Selbstbild, soziales
Beziehungsfeld und Familienbild. Die Prozessanafysschieht in Zusammenarbeit mit der
Gruppe: die Therapeuten stellen ihre Hypothesen urat erarbeiten ihr therapeutisches
Vorgehen.

Therapeutisches Vorgehen Il
Die Vorgaben erweitern sich auf aktuelle Konflikt&ukunftsperspektiven. Aktuelle
Konflikte. Die anschlie3ende Prozessanalyse istdestigste didaktische Moment.

Therapeutisches Vorgehen Il
Alle Vorgaben sind moglich. Die Teilnehmer, die &Benten arbeiten, konnen sich ihre
Themen wahlen, die Therapeuten missen nun mit &igig werden. Prozessanalyse

1. Einfihrungsseminare

Seminar 11
Saarland

Leitung: Gerhard und Maria-Elisabeth
Wollschlager Coleitung: Anette Jansen
Bauer

Termin: 4. — 6. Dezember 2009
Gebluhr: 250 Euro
Ort: Blieskastel-Mimbach

Seminar 12

Erfurt

Leitung: Christa und Peter Bravidor
Termin: 29. — 31. Januar 2010 Freitag: 15.00 — &gnh3.00
Gebduhr: 250 Euro

Seminar 13

Grasberg/ Raum Bremen:

Leitung: Christa Malitz-Picard und Winfried Picard

Termin: 23. — 25. April 2010 Freitag, 15.00 — S@y13.00 Uhr
Gebuhr: 250 Euro

Seminar 14
Bad Mergentheim
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Leitung: Renate Stachetzki und Gretel Ganthaler

Termin: 19 — 21. Marz 2010 Freitag 11.00 — Sond&§0

Gebuhr: 250 Euro

Ort: Psychotherapeutisches Zentrum KitzbergklingdBAergentheim

Seminar 15

Iserlohn

Symbolarbeit meets Hypnotherapie — Konflikte, Ressm, Losungen
Leitung: Christiane Bohm Canu

Termin: 12. — 13. Marz 2010 Fr. 14:00 - 21:00 uad $00 - 17:00
Gebuhr: 180 Euro

Ort: 58636 Iserlohn, Wasserstral3e 7

Therapeutisches Arbeiten

Seminar 16
Therapeutenverhalten |

Leitung: Waltraut Bauer-Neustadter und
Heidrun Stewin Résch

Termin: 19. — 21. Méarz 2010
Gebluhr: 250 Euro

Ort: Saarbriicken Heinrich-Bockingstralde 9 ‘
66121 Saarbriicken

Therapeutenverhalten I
Wird erst wieder im Frihjahr 2011 angeboten

Seminar 17

Therapeuten 1l

Leitung: Waltraut Bauer-Neustadter und Heidrun $telRoesch
Termin: 30. Oktober — 1. November 2009

Gebuhr: 250 Euro

Ort: Saarbriicken Heinrich-Bockingstral3e 9 6612 t8&eken
Seminar 18

Therapeutenverhalten 1V

Erfahrungen mit der Symbolarbeit

Leitung: Gerhard und Maria-Elisabeth Wollschlager
Termin: 16. — 18. April 2010
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Gebduhr: 250 Euro
Ort: Blieskastel-Mimbach
Geschlossene Gruppe

Symbolarbeit im Kontext der
Traumatherapie

Seminar 19/20

Iserlohn
Leitung: Christiane Bohm-Canu

Termin: 6. — 7. November 2009 und 5. — 6.
November 2010

Gebihr: 180 Euro
Ort: Iserlohn
Fir Kollegen und Kolleginnen mit traumatherapeutecAusbildung KIP

Seminar 21

Bad Mergentheim

Leitung: Renate Stachetzki

Termin: 24. — 26. September 2010

Gebuhr: 250 Euro

Ort: Psychotherapeutisches Zentrum KitzbergklingdBAergentheim

Fortbildung in Paartherapie

Seminar 22
Theorieseminar V: 19.-20. Marz 2010
Gebluhr: 200 Euro

Seminar 23
Supervisionsseminar 17. September 2010

Seminare 24 — 26

Selbsterfahrungsseminare fur Paare
Die Dynamik in der Partnerschaft
Selbsterfahrungsgruppe fur Paare in der
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Ausbildung zu Paartherapeuten. Das Seminar findete verschiedenen Terminen fur
unterschiedliche Teilnehmer statt

Leitung: Maria-Elisabeth und Gerhard Wollschlager

Termin: 23. — 25. April 2010 3. — 5. September 2000- 12. September 2010
Gebuhr: 250 Euro

Ort: Blieskastel-Mimbach

Seminar 27

Einlbung in therapeutische Vorgehensweisen fur iklisigskandidaten in Paartherapie und
Paarberatung

(Voraussetzung: Teilnahme an einem der SeminareZ&und an der Ausbildung in
Paartherapie oder Paarberatung)

Leitung: Gerhard und Maria-Elisabeth Wollschlager
Termin: 10. — 12. Dezember 2010

Gebuhr: 250 Euro

Ort: Blieskastel-Mimbach

Wichtige Informationen

Ausfuhrlichere Beschreibungen der Seminare undhdsbildungskonzeptionen finden Sie
im Internet unter www.Symboltherapie.de.

Fur alle Seminare werden Fortbildungspunkte beRs$gchotherapeutenkammer beantragt.
Die Seminare werden in Kooperation mit dem SITRyeafigrt.

Wenn nicht anders angegeben, finden die Seminaré&ratag, 9.00 Uhr bis Sonntag, 12.30
Uhr statt

Bitte zu jedem Seminar einen Fotoapparat mitbringen
Die Seminare 11/17/19 finden bereits im Jahr 200%adt.
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Anmeldungsmodalitaten
- Anmeldungen nur jeweils bei den Leitern der Seren

- Ein Seminarplatz wird reserviert nach UberweisdagGebiihr. Bei Abmeldung erfolgt
Ruckerstattung der Gebuhr bis sechs Wochen vorrgeb@ginn abzuglich 30 Euro. Kann
der Platz neu besetzt werden, erhalten Sie deanvBétrag zuriick.

Dozentenliste:

Bauer-Neustadter Waltraut Dipl. Psych., HeinrichcBig-Stral3e 9, 66132 Saarbriicken, Tel.
0681/678 49

Bohm-Canu Christiane Dipl. Psych., Wasserstra&836 Iserlohn, c-boehm-
canu@versanet.de, 02302/75 552

Bravidor Dr. Christa Dipl. Psych. und Peter DiptyEh., Gartenstral3e 2, 07743 Jena

Ganthaler-Linke Gretel Psychotherapeutin, Boxbeaff&t 3, A-5030 Salzburg, Tel:
0043/66262/9327

Jansen-Bauer Anette, Lotte Paepche-Hof 3, 7911iblke Tel. 0761/24371

Linke-Stillger Ulrike Dipl. Psych., Schlossbergfiea96, 66440 Blieskastel, Tel 06842
924849

Malitz-Picard Christa Dipl. Psych. und Dr. Winfri@dpl. Psych., Ottersteiner Stral3e 62,
28879 Grasberg, christamalitz@t-online.de

Maxeiner Verena Dipl. Psych., Elsternweg 4, 1638R2&Bwalde-Barnim

Stachetzki Renate, Erlenbachweg 22, 97980 Bad Mérgen, r.stachetzki@ptz.de
Stewin-Roesch Heidrun Dipl. Psych., 14169 Berlmn&jauerstral3e 20, Tel: 030/8112472
Teichmann Peter Dipl. Psych., Am Bakequell 13, B2B6rlin, Tel: 030/83 44 772
Wollschlager Gerhard Pfarrer em. Klinische Seelsdiihlgasse 30 66440 Blieskastel

Wollschlager Maria-Elisabeth Dipl. Psych., Muhlga8$€, 66440 Blieskastel, Tel
06842/2212, Italien: Tel 0039/0183/4 33 96, M.E.Wdhlaeger@t-online.de
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